FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZE LAVORATIVE
(DALLA PIU’ RECENTE):

¢ Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

» Date (da—a)
« Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o setiore
« Tipo di impiego

s Principali mansioni e responsabilita

2018-in corso
ASST LECCO- Ospedale Manzoni di Lecco - Neuropsichiatria Infantile

SSN

Psicoterapeuta Ambulatorio DSA- Disturbi dell’ Apprendimento

Valutazioni casi, somministrazione test cognitivi, colloqui clinici genitori & minori, refertazioni
cliniche

2006-In corso

Synesis: Centro di Consulenza Psicologica, Psicoterapia e Ipnosi Clinica
www.centrosynesis.it

Via Pace, 11, Carnate (Mi)

Privato sociale

DIRETTORE SCIENTIFICO- Iscrizione albo regionale — Lombardie- dei Direttori di Aziende di
Servizi alla persona dal 2007. RESPONSABILE EQUIPE AUTORIZZATA ATTIVITA' DI PRIMA
CERTIFICAZIONE E DIAGNOSI DSA ( DELIBERA N° 282 DEL 27 agosto 2013)

Coordinamento e Supervisione del personale Psicologico, Psicoterapeutico:

(Equipe Clinica, Eta Evolutiva-Minori, adolescenti & DSA, Psicosociale, Salute & Benessere)
Figure professionali: Psicologi, Psicoterapeuti adulti ed eta evolutiva, Psicodiagnostl,
Ipnoterapeut], Medicl Specialist! in Psichiatria, Neurologia, Neuropsichiatria, Naturopata,
Fisioterapista, Logopedisti, Psicologo Scolastico, Psicomotricist, Mediatore Familiare,
Supervisore Clinico, Formatori.

Progettazione, pianificazione, conduzione di attivita di:

- Counseling e Consulenza Psicologica: individuali, di coppia, familiari, Sostegno

Psicologico

- Psicodiagnosi e Perizie adulti e minori

- Psicoterapia: specializzazione nel trattamento di disturbi d'ansia e depressione, lpnosi
Clinica

- Psicologia dell Eta evolutiva e dellAdolescenza

- Psicologia Scolastica & Psicapedagogia, Disturbi dell'apprendimento:

- Mediazione familiare

-Neuropsicologia,

- Consulenza e Screening Sessuologico- Disturbi Sessuali

Psicologia del Benessere e della Salute, Tecniche di Rilassamento

- Sostegno alla genitorialitd, Sostegno alla gravidanza e al parto, preparazione al parto in
ipnosi

- Supervisione clinica

- Organizzazione di gruppi di mutuo aiuto e di sostegno alla genitorialita, corsi per
cittadini e utenti, cicli di conferenze, realizzazione di sportelli di ascolto psicologico,
Progettazione di interventi e campagne di informazione su tematiche psicologiche _nelle scuole
negli enti e sul territorio

- Psicologia del lavoro: Selezione e Formazione in ambito aziendale

- Area Socio Assistenziale: Selezione di personale ASA, 0SS, Educatori, Progettazione
e realizzazione di corsi di formazione, Supervisione clinica

UTENZA: adulti, adolescenti, bambini, coppie e famiglie, operatori sociali, enti e organizzazioni.
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* Date (da - a)

Tipo di IMPIEGO

o Principali mansioni e responsabilita
Date (da-a

» Nome e indirizzo del datore di lavoro

o Date (da—a)

» Tipo di IMPIEGO ,Principali mansioni
e responsabilita

Daie (da-a

» Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date (da-a

DAL 2008 ad oggi PROGETTI ISTITUTI COMPRENSIVI PRIMARIE, SECONDRIE, SUPERICRI
PSICOLOGO SCOLASTICO

Progettazione interventi sulle classi e sportelli di counseling.

Dal 2014 a oggi: PROGETTI i istituti primari e secondari

FORMAZIONE DOCENTI E PROGETTI TUTOR:

-dal 2012 ad oggi Consulenza psicopedagogica presso |.Greppi , | Rofa, L. Modigliani,
FORMAZIONE SPCIFICA BES E DSA istituti Greppi e Modigliani, Supervisore 1SS Vanoni E,
Vimercate, G. Fumagalli- Casatenovo

. 2013-2014 corso di formazione psicopedagogica “Guidare ['osservazione e lintervento
psicoeducativo nelle classi” . per personale Psicopedagogico'lstituto comprensivo statale, via
Europa 2, Bernareggio (MB)

-17/18: “progetto di formazione “BES"” Istituto Statale distruzione Superiore Zenale e Butinone,
Treviglio (BG)

A.8.17/18 “progetto “Modulo formazione autismo” - Istituto Comprensivo A. Bonfanti e A.
Valagussa, Cernusco Lombardone (LC)

SCUOLE INFANZIA E PRIMARIE E SECONDRIE DI PRIMO GRADC:

-15/16 Realizzazione del progetto Interculturale “ Un batuffolo di cotone dieventa maglietta” rivolto
alle classi terze presso Istituto comprensivo Diaz di Vaprio d'adda (MI)

-14/15 ad oggi: Love Yourself Attacchi al corpo” .C. CORREGGIO, Monza (MB)

-a.s.16M7, Istituto Comprensivo A. Manzoni, Capriate San Gervasio (BG), progetto “Prevenzione
dipendenze

a.s. 16117 PROGETTI EDUCAZIONE ALL'AFFETTIVITA’ e alla SESSUALITA™:

-Istituto Comprensivo Giovanni XXlII, via L. Da Vinci 5, Besana Brianza ( C), - progetto “Mi conosco
e Creseo” scuola primaria (V) e “Affettivitd” Scuola secondaria {111)

-Istituto comprensivo Moro, Lissone (MB) “Educazione all'affettivita” (V)

-Istituto comprensivo Koing, Monza (MB) "Affettiva_mente”: educazione all'affettivita (lIL,IV.V)
-Istituto di Istruzione Superiore Lorenzo Rota, via Lavello, Calolziocorte (LC)- progetto “Affettiva-
Mente” (1I)

- Educare alla felicita” - Istituto Comprensivo Villongo - Villongo (BG) *

da as. 16/17 a oggi: - PROGETT!I DI PSICOLOGIA E TEATRO, MUSICOTERPIA,
ARTETERAPIA - Supervisore e Responsabile progetio

ISTITUTO COMPRENSIVO DANIELA MAURQ, PESSANQ con BORNAGO (MI) Educazione alla
teatralita e alla psicomotricita”, “Muscoterapia” , ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE DI
VERDELLO, (BG) Le emozioni: i colori delle mie emozioni, ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE
“GIOVANNI XXIII” BESANA IN BRIANZA (MB) laboratorio teafro ed emozioni; ISTITUTO
COMPRENSIVO MOMGINEVRO, Scucle infanzia-primaria, ARCORE (MB) “Laboraterio
Animazione Taetrale Interculturale”, “A tempo di musica’, “Ritmo e canto”, “Sonorita”, “Tutli in
scena”; - Istitufo Comprensivo RITA LEVI MONTALCINI, Gorgonzola (Ml)- Progetto
“Musicoterapia”; Istituto comprensivo DON MILANI, Monza (MB), progetto “Laboratorio di teatro e
musica™ Istituto Comprensivo Statale A. CASATI, Muggio (MB), progetto “Teatro”

istituto Comprensivo MONTESSORI Sulbiate/Ronco Briantino (MB), pregetto “Teatro secondaria”
istituto Comprensive A. MANZONI di CAPRIATE SAN GERVASIO, (BG), progetio “Laboratorio del
colore”, “Ceramica”

DAL 2015 ad oggi SUPERVISORE PSICOLOGO PROGETTI DI PSICCMOTRICITA'- infanzia e
primaria

Da a.5.2015/2016 ad oggi:

-Istituto Comprensivo “PIETRO MASCAGNI" Melzo (MI)-Istituto Comprensivo DON MILANI, Via
Mascagni, Vimercate (MB)- Scuole infanzia Andersen e Perrault As,15/16 e 16/17; Istituto
comprensivo Il DE AMICIS, via Tarra 2, Lissone (MB) , Istituto Comprensivo GIANN! RODARI via
Pacini 71, Seregno (MB)- Istituto Comprensivo DI MISSAGLIA, (LC)- -Istituto Comprensivo “VIA
SAURQ”, Verano Brianza (MB); Istituto Comprensivo "VIA SAN DOMENICQ SAVIQ”, Via Battisti
44, Agrate Brianza (MB) ;stituto Comprensivo “VIA RAIBERT] 4 MONZA (MB), a.s.16/17 ¢ 17/18; -
Istituto Superiore BETTY AMBIVERI, Presezze (BG) Istituto COMPRENSIVO Al NOSTRI CADUT],
, Trezzo (MI), Istituto COMPRENSIVQ, Via Volta1, VILLONGO e FORESTO SPARSO (BG), Istituto
comprensivo A. MANZONI, Vimercate (MB), Istituto comprensivo di BERNAREGGIQ, Bernareggio
(MB), llstituto Comprensivo di via Correggio, Monza (MB), Istituto Comprensivo Daniela Mauro,
Pessano con Bornago (M), progetto "Teatro/Psicomotricita

SUPERVISORE PSICOLOGO PROGETTI DI SCREENING LOGOPEDICO e DSA
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» Nome e indirizzo del datore di lavoro

¢ Date (da-a)
Tipo di IMPIEGO ,Principali mansioni e
responsabilifa »

¢ Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di IMPIEGO

¢ Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o setiore
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o Date (da—a)
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e Tipo di azienda o setiore

* Date (da -a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

Daas. 16/17 ad oggi
Istituto Gomprensivo Rita levi Montalcini, Gorgonzola (M), progetto “Pregrafismo/precalcolo”
Istituto Comprensivo Statale di Robbiate, Robbiate (LC), progetto “Screening logopedico”

Istituto comprensivo di Brivio, Brivio (LC), progetto “Tutti bravi a scuola

Dal 2012- in corso

ISTITUTI SCOLASTICI SECONDAR!I DI SECONDO GRADO:
RESPONSABILE SERVIZI PSICOLOGICI ISTITUTO

INTREVENTI IN AULA E Progetti educazione alla salute, dipendenze, orientamento,
cyberbullsimo, comportamento, attacchi al copro, prevenzione ansia, affettivita  “Rsipetiosa-
mente’-classi Il a.s. SA"13 A 17 (I.Greppi): “ La sicurezza no & un limite- classi V" as. 14-
15(1.Greppi):; “Strategica-Mente, prevenzione ansia e stress- classi |, Il IV, V (1.Greppi , |
Vanoni, | Rota, L. Modigliani) dal 158 al 17: - “il ruolo dello psicologo” - classi Ill Liceo Scienze
Umane. “L'orietamento dopo le Superiori — classi V ( |. Rota) a.s. 15/16, “Love Yourself Attacchi
al corpo” classi | ( 1. Vanoni) a.s. 15/16; Love Yourseif Attacchi al corpo” classi Il (i. Modigliani )
a.5.16/17, Sicur@Mente in rete: prevenzione del Cyberbullismo. a.s. 17/18 Istituti: E, VANONI e
A. Einstein- Vimercate (MB), L. Rota- Calolziocorte

- SERATE E CONFERENZE dal 2013 ad ogai ii “Genitorescent’” a.s. 13-14 (I. Greppi);
“Orienta_mente” e * Inaquadra-Mente, Bes e DSA “ a.s. 14/15 (I: Greppi);

“Genitorescenti”, * Cyber-Addiction” e  Parent- Love Yourself' “Cyberbullismo’a.s. 16/17 e 17118
(1. Modigliani), Affettivita. Ml conosco e Cresco- |.C. BESANA BRIANZA, IC Moro , Lissone, IC
Koné, Monza, 1SS Rota- Calolziocorte, “Sicur@mente in Rete” |- Rota , Calolziocorte

-FORMAZIONE DOCENTI E PROGETTO TUTOR:

-SPORTELLO DI COUNSELING- dal 2012 ad oggi:

Dal 2012 ad oggi:

- Conduzione:

1- dal 2012 a oggi -istituto secondario A. Greppi di Monticello brianza

2-  dal 2015 o aggi: Istituto L. Rota Caloloziocarte (LC)

3- dal 2016 a oggi: Liceo Artistico Modigliani - Giussano (MB)

4- dal 2017 a oggi: Istituto Einstein- Vimercate (MB)

:Supervisione:

5- dal 2017 a oggi: Istituto G.Fumagalli - Casatenovo (LC)

6- dal 2017 a oggi: Istituto d'istruzione Superiore E. Vanoni - Vimercate (MB)

2008- in corso
Aziende, Studi legali (ex. avv. Biella- Vimercate; avv. Nucci- Monza) Tribunale dei minori di
Brescia, Milano, Bergamo
Valutazioni e perizie, con ruolo di Consulente Tecnico di Parte o Esperto nominato da Consulente
Tecnico d ufficio, nei seguenti ambiti:

- Separazionildivorzio, affido di minori, valutazione delle capacia genitoriali;

- danno biologico di natura psichica, valutazione e quantificazione in percentuale

- ritardo mentale

- inabilita al lavoro

Settembre 2008-In corso

Centro Di Giustizia Minorile - TM Milano, via
Giuridico
CONSULENTE ESPERTO PSCOLOGQ Tribunale di Minori: eta evolutiva ¢ adolescenza

Settembre 2011-in corso

Tutor per tirocini professionalizzanti in Psicologia

In Convenzione con le Universita: Bicocca, San Raffagle e Caftolica di Milano, Pavia, Chieti e
Istituti di formazione LR Psicologia & ISP Roma

Febrraio- Maggio 2014
Comune di Bemareggio-Servizi alla persona e alla famiglia
Servizi sociali
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< Tipo di impiego

¢ Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

> Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

> Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

s Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o seftore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

= Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Ciclo di incontri di Formazione/supervisione a personale psicopedagogico scuola infanzia,
primaria e secondaria

2008-2012

Knorr-Bremse, via Polini 158, 20043, Arcore (i)

PSICOLOGO CONSULENTE- clinico e del lavoro

Consulenze Aziendali, Screening e valutazioni dipendenti, Stesura di Profili e Perizie, Percorsi di

Consulenza e Piscoterapia

Ottobre 2008- marzo 2009

Comune di Cornate d’Adda

Atipica coopertaiva Sociale, via Molino Filo 1, 20050, Verano Brianza
SUPERVISORE CLINICO

Supervisone Equipe Psicopedagogica Tutela Minori : eta evolutiva e adolescenza

Settembre 2007-In corso

Michael Page International italia S.r.I, via Spadari 1, Milano

Azienda multinazionale di Selezione del Personale

PSICOLOGO CONSULENTE esperto in Psicodiagnostica e Testing Psicologico

Collogui e interviste, somministrazione batterie e test psicologici, stesura di profili individuali per
la selezione di personale ad alti e altissimi livelli

2006- 2008
Cooperativa sociale Nuovo impegno Via Palazzina 24, Brescia(BS)

Pubblici servizi Socio-Assistenziali
PROGETTAZIONE SOCIALE, REALIZZAZIONE EVENT!, RELATORE DI SEMINARI E

INCONTRI
Progettazione gestione di servizi socio-assistenziali:

e senvizi SAD e di cure domiciliarl.

e Corsi di Formazione Aggiornamento per personale impiegato nei servizi sociali:
Operateri Socio-Sanitari {Asa, Oss), educatori.

e Servizi Psicologici Territoriali: Sportelli di Ascolto Psicologico:
- Territoriale: per utenti, familiari e operatori socio-sanitari
- Scolastico: per alunni e adolescenti di Scucle Primarie & Superiori

= seminari e incontri di formazione circa tematiche di interesse psicologico-sociale:
- ciclo di seminari suf tema della Famiglia, Genitorialita e della Cura del Minore

Settembre 2006- Giugno 2008
Comune di Osnago (Lc), via Rimembranze 3, 23875 Osnago {Lc)

Pubblici servizi Socio-Assistenziali
PSICOLOGO, SUPERVISORE CLINICO, COORDINATORE

-Coordinamento dei servizi socio-assistenziali e Supervisione psicologica del personale socio-
sanitario (assistenti sociali, educatori, ASA, 0SS) impiegato nei servizi relativi alle aree:

e TUTELA MINORI : eta evolutiva e adolescenza; Assistenza Scolastica

e DISABILI : Assistenza Domiciliare

° ANZIANI :: Assistenza Domiciliare

- valutazione psicologica individuale di singoli casi & dell'opportunita di attivazione di nuovi servizi

2006-2008

Comune di Osnago (Lc), via Rimembranze 3, 23875 Osnago {Lc)

Cooperativa sociale Nuovo Impegno Via Palazzina 24, Brescia(BS)

Pubblici servizi Socio-Assistenziali ( area anziani e minori: eta evolutiva e adolescenza)
SELEZIONE e FORMAZIONE PERSONALE

Selezione di personale socio-assistenziale ed educativo e Formazione circa i temi pili aftuali sul
lavoro con il minore, I'anziano, il disabile finalizzata all'apprendimento di tecniche specifiche &
abilita relazionali e comunicazionali

Giugno 2006- In corso

Studi Professionali Privati di Psicologia

Sedi: Largo Arienti, 21, 20043 Arcore. Via Banfi 11, 20040, Carnate (Wi
PSICOLOGO CLINICO, PSICOTERAPEUTA, attivita libero-professionale
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« Principali mansioni & responsabilita

* Date (da —a)
« Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore
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ATTIVITA' DIRICERCAE
PUBBLICAZIONI

Date
|stituto di Formazione Titolo

s Date
« [stituto di formazione e Titolo

¢ Date
» |stituto di formazione e Titolo

e Date
« [stituto di formazione e Titolo

= Dafe
« [stituto di formazione e Titolo

* Date

+ |stituto di formazione e Titolo

Attivita psicologiche di Consulenza, Psicodiagnosi, Sostegno , Terapia e Ipnosi Clinica.

Maggio 2006- Settembre 2008

Ospedale San Gerardo di Monza, Ambulatori di Villa Serena:

Ambulatorio per i Disturbi d’Ansia e Depressione, della Condotta Alimentare e
Centroadolescenti.

Azienda ospedaliera pubblica, SSN

Specializzazione in Psicoterapia con mansioni di PSICOLOGO CLINICO, PSICOTERAPEUTA
Colloqui psicologico-clinici, psicodiagnostici e di sostegno, sedute psicoterapeutiche.

Marzo 2004-Marzo 2005

lstituti clinici Zucchi di Carate Brianza, casa di cura privata. Reparto di Riabilitazione
Psichiatrica

Azienda ospedaliera privata

Tirocinante  post-lauream con funzioni di PSICOLOGO, PISCOLOGO  CLINICO,
PSICODIAGNOSTA (aree di competenza: psicologia Generale, psicologia Clinica)

Consulenza e assessment psicologico-clinico:somministrazione di una batteria standard di reattivi
psicodiagnostici, anamnesi e costruzione del genogramma familiare, colloqui clinici di
approfondimento e sostegno, progettazione di un piano di sostegno & intervento, restituzione.

Maggio 2015

XV| Congresso Nazionale AMISI- Associazione Medica ltaliana per lo studio dell'lpnosi- Atti del
Congresso.

Pubblicazione VINCITRICE DEL PREMIO MOSCONI 2015“Non solo induzioni: le tecniche
indirette e 'utilizzo della trance natural nei percorsi di psicoterapia ipnotica. Modelli
terapeutici e spunti clinici”

Novembre 2011 :

XV Congresso Nazionale AMISI- Associazione Medica ltaliana per lo studio dell'lpnosi- Atti del
Congresso.

Pubblicazione “ Il Cambiamento dall’Interno: Ruoli e caratteristiche del terapeuta neo-
ericksoniano nel processo di evoluzione personale del paziente (e del terapeuta)”

Settembre 2008- gennaio 2010

Psicologia dell’emergenza: la valutazione dell'evento traumatico da stress. Applicazione
adattamento della versione italiana CAPS. Per conto di O.S. Firenze, in collaborazione con
Universita Cattolica @ Fondazione Don Gnocchi- validazione italiana del test CAPS nuovo
strumento di valutazione psicologica per i disturbi post traumatici da stress

Giugno 2009- marzo 2010

Psicoterapia di Coppia: studio clinico sullapplicazione dell'lpnosi per la Psicoterapia di coppia.
Ricerca clinica sperimentale condotta in collaborazione con AMISI, Associazione Scuola ltaliana
per lo studio delf'lpnosi, SEP! Scuola Eurapea di Psicoterapia Ipnotica.

Pubblicazione:
4pnosi, Comunicazione e Psicoterapia di Coppia: perplessita, possibilita, limiti e risorse. Rilievi
bibliografici e casi clinici.

Giugno 2009- in corso

La valutazione dello Stress lavoro-correlato e dei rischi psicosociali. In collaborazione con
AUPI e FORM-AUPI. Creazione di reti e procedure standard per la valutazione eziendale in
conformita con le nuove normative. Validazioni e sperimentazione di strumenti.

Marzo 2008- in corso

PAL- Progetto Ruote Sicure- Psicologia del Traffico. In collaborazione con AUPI e FORM-
AUPI. Creazione di refi e progetti per la diffusione della Psicologia del traffico e viabilita e
sicurezza stradale. Progetti nelle scuole primarie e secondarie, collaborazioni con autoscuole,
patente a punti. Validazioni e sperimentazione di strumenti.

Ottobre 2008

- XIV Congresso Nazionale AMIS| - Associazione Medica Italiana per lo Studio delllpnosi- Atl
del Congresso

Intervento e pubblicazione:“LE VIE DELL'INCONSCIO E LA CRESCITA PERSONALE:
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« |stituto di formazione e Titolo

* Date
= |stituto di formazione e Titole

REALIZZAZIONE PROGETTI
SUL TERRITORIO

 Date
« |stituto di formazione e Titolo
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» |stituto di formazione e Titolo

+ |stituto di formazione e Titolo

= Date
« Istituto di formazione e Titolo

s Date
« |stituto di formazione e Titolo
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» Istituto di formazione e Titolo

PARTECIPAZIONE AEVENTIE
CAMPAGNE NAZIONALI

* Date
= |sfituto di formazione e Titolo

* Date

= Istituio di formazione e Titolo

La Produzione di effelti terapeutici collaterali congrui alla Psicoterapia Ipnotica ma non
attivamente ricercati € non sempre attesi. Cenni bibliografici e applicazioni cliniche”

Gennaio 2008
Pubblicazione di articoli di Psicologia, Psicoterapia e Ipnosi in diversi sifi internet specialistici

Progetto di Consulenza Psicologica On line in collaborazione con diversi siti ( Psiconine,
Opsonline, Psycommunity)Ricerca e validazioni di strumenti per la consulenza psicologica a
distanza.

Febbraio- marzo 2015

-Orients-mente : ostacoli, {rappole, risorse e strumenti per genifori e figli nel
passaggio alla scuola superiore.”
-“Inquadra-mente :Bisogni educativi speciali @ nuove fragilita scelastiche:

conoscerli, riconscreli e intrevenire.”

Presso Istituto supericre Alessandro Greppi, via dei Mille 27, Menticello Brianza (LC)

Maggio 2014
Conferenza : “Catturati dallo Schermo: la dipendenza Tecnologica’, in collaborazione con il
Comune di Camate, Assessorati istruzioni, politiche sociali, cultura e Consulta Interventi Sociali,

Associazioni, Famiglia

Genitorescenti: le difficolta e | meriti di essere genitori e figure guida nell’era dei
cambiamenti”. Presso Istituto superiore Alessandro Greppi, via dei Mille 27, Monticello Brianza

(LC)

Maggio 2010

Spazio Famiglia: apertura sportello di Ascolto per Genitori di Minori in collaborazione con comuni
ed enti della zona

Essere genitori: istruzioni per 'uso. Ciclo di conferenze e incontri sulle genitorialita

Settembre 2009
Psicologia Scolastica: realizzazione progefti nelle scuole primarie, secondarie di primo e
secondo grado.
Principali tematiche:
- dispersione scolastica
- Life skills { autocscienza, senso critico, decision making, problem solving)
- Disturbi dell'apprendimento e potenziamneto cognitivo
- Stili di apprendimento e Motivazione allo studio
- Orientamento scolastico
- Benessere psicofisico e igiene posturale
- Educazione stradale- Progetto ruote sicure

Maggio — giugno 2008
Geqtor.i&'ﬂgli: Strumenti per il benessere psicologico Ciclo di conferenze & incontri sulle
genitorialita in collaborazione con Comune di Merate e Coopertaiva Nuovo Impegno Onlus

Giugno 2007- Ottobre 2008- Ottobre 2009
OPL Settimana del Benessere Psicologico in Lombardia

Maggio 2008- Maggio 2009- Maggio 2010- maggio 2011- maggio 2012- maggio 2013- maggio

2014
MIP Maggio di Informazione Psicologica
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PARTECIPAZIONE A

CONVEGNI E CONGRESSI
+ Date
» |stituto di formazione e Titolo

« Date
« |stituto di formazione e Titolo

* Daie
« |stituto di formazione e Titolo

« Date
« |stituto di formazione e Titolo

« Date
« |stituto di formazione e Titolo

» Date
« |stituto di formazione e Titolo

+ Date
« |stituto di formazione e Titolo

« Date
« |stituto di formazione e Titolo

e Date
+ |stituto di formazione e Titolo

* Date
« |stituto di formazione e Titolo

* Date
« [gtituto di formazione e Titolo

» Date
» |stituto di formazione e Titolo

+ Date
« [gtituto di formazione e Titolo
¢« Date

« |stituto di formazione e Tifolo

* Date
« |stituto di formazione e Titolo

ATTIVITA’ DI ASSOCIAZIONISMO
» Date

« Associazione/lstituto

* Date

12 Maggio- 2006
Universita Cattolica di Milano: “* Il lavero sociale in ambito clinico- sanitario

28 Maggio- 2007
Universita Cattolica di Mitano:  Psicologia e Scuola: forme di intervento e prospettive future

24 ottobre 2007
Centro Congressuale Fast di Milanc- Centro Milanese di Terapia della Famiglia-  Le frontiere del
Milan Approach”

20 Febbraio 2008
Progetto Tiama ~ Milano “Esperienze Sfavorevoli infantili: verso un modello integrato”

26-28 Settembre 2008
“La metamorfosi della Psicoterapia Ipnotica™ Universita Cattolica di Milano superiore 2 12h

20 Ottobre 2008
4 a seftimana de benessere Psicologico” ~Ordine degli Psicologi della Lombardia

25 Settembre 2009
“XIConvegno Asco- fare per la genitorialita” , Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza

16 novembre 2009

“La Peak Performance, Neurofeedback e Biofeedback: le nuove frontiere dlfenpowerment
nell'azienda e nello sport”, Mind Room International, Milano

28 ottobre 2010
“| o stress occupazionale e i rischi psicosociale”, SIPISS Societa Italiana di Psicoterapia Integrata
per lo Sviluppo Sociale, Milano

26 Marzo 2011
=Dal codice stradale al codice etico, dalle buone intenzioni alle buone prass’,
Formaupi e Le parole che Curano , Arcore (Mb)

24-26 Novembre 2011
¥\ CONGRESSO NAZIONALE EVOLUZIONE PERSONALE E PSICOTERAPIA IPNOTICA
Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano superiore a 12h

11 e 12 Aprile 2014

XV CONGRESSO NAZIONALE CIS- Centro Italiano di Sessuologia- “CONCEPIRE E
COMPRENDERE- Il lavoro psicologico nei percorsi di Procreazione medicalmente Assistita-
Bologna superiore a 12h

21 Novembre 2014
“Convegno AISPA: Sesso, sensi ¢ senfimenti, presso Associazione taliana Sessuologia &
Psicologia Applicata, Milano

Maggio 2015

XVI Congresso Nazionale AMISI- Associazione Medica Italiana per lo studio dell'lpnosi- Atti del
Congresso.

Pubblicazione VINCITRICE DEL PREMIO MOSCONI 2015“Non solo induzioni: le tecniche
indirette e Futilizzo della trance natural nei percorsi di psicoterapia ipnotica. Modelli terapeutici e
spunti clinici” superiore a 12h

7-9 Novembre 2017
“X\| CONGRESSO NAZIONALE CIS- Centro Italiano di Sessuologia- “LE SFIDE DELL'EROS -
la sessualita nei contesti di Malattia Bologna superiore a 12h

Ottobre 2005
Socio presso AMISI Associazione Medica Italiana per lo Studio dell’lpnosi
Ottobre 2005
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« Associazione/lstifuto
o Date
» Associazione/lstituto

ALBI PROFESSIONALI
Date

= Albo/lstituto

* Date

a Alboflstituto

* Date
= Albo/lstituto

* Date
o Alboflstituto

« Date
» Alboflstituto

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
* Qualifica conseguita

» Date (da ~a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione

= Livello nella classificazione nazionale.

» Date (da—-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione

« Principali materie / abilita
professionali

» Date (da - a)
» Neme e tipo di istituto di istruzione

*Principali materie / abilita professionali

» Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
» Qualifica conseguita

< Date (da—a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione

Socio presso SEPI Scuola Eurcpea di Psicoterapia [pnotica
Giugno 2008
Socio Ordinario Asscciazione EMDR Itafia

Settembre 2005

Iscrizione presso Albo degli Psicologi deila Lombardia : http:fiwww.opl.it/

Giugno 2008

Iscrizione presso AlbofElenco dei terapeuti EMDR practioner:
http:flemdr itfindex phplterapeuti/

Marzo 2010

Iscrizione presso Albo/Elenco degli Psicoterapeuti Ericksoniani-AMISI Milano
hitp:fiwww.amisi.it/

Giugno 2012

Iscrizione presso Albo/Elenco dei Sessuologi Clinici- CIS Bologna
http:iiwww.cisonline.net/
Settembre 2013

Iscrizione presso liste autorizzate asl-Lombardia per atfivita di Prima certificazione e
diagnosi dsa: https:/fwww.ats-brianza.it

1993-1968
Liceo Classico B. Zucchi, Monza.
Maturita classica

Ottobre 1998- Febbraio 2004

Universita Cattolica di Milano, Facolta di Psicologia, Corso di Laurea in Psicolegia,
indirizzo in Psicologia Clinica e Sociale dello Sviluppo
Voto di Laurea 110/110 e lode

Ottobre 2000- Settembre 2003

Universita Cattolica di Milano, Specializzazione interna in PSICODIASGNOSTICA e TETSING
PSICOLOGICO

1.0ttobre 2000- Giugno 2001 / Ottobre 2001- giugno 2002

Teorie e tecniche dei Test di Personalita Prof. C. Nosengo

Esercitazioni pratiche di Psicodiagnostica®, Prof. P. Bevilacqua

2. Settembre 2002- Settembre 2003:

Esperienza pratica guidata in Psicodiagnostica (Teorie e Tecniche dei Test di Personalita),
Dott. B. Gallo (ARP, Milana)

3. Gennaio 2002- Giugno 2002, Testing Psicologico e Psicometria { Teorie e Tecniche dei
test}, Prof. L. Baldi, Dott.ssa Susigan

lllustrazione del processo diagnostico: somministrazione eintrepretazione di:

- batteria di test psicodiagnostici proettivi e di livello in ambito clinico e scolastico (RORSCACH,
SCALA WAIS-R, BLACKY PICTURES TEST)

- principali test psicometrici, di intelligenza e di personalita, usati in_ambito professionale e
aziendale :ex. Scale Wechsler ( WIPPSI, WISC e WISC-R. WAIS e WAIS-R ), Scala Terman-
Marril, MPPI-2 Minnesota Multiphasic Personalita Inventory 2, CPI, California Psichological
Inventory, 16 PF di Cattel, Matrici di Raven

Marzo 2005- Maggio 2005

Associazione Psiche Lombardia { \fia De Amicis 2, Vimercate) in collaborazione con U.O. di
Psichiatria, Ospedale Civile di Vimercate

Corso di formazione “La relazione d’aiute nel campo del disagio psichico”.(superiore a 12h)

Luglio 2005- Settembre 2005

Universita degli studi di Torino

Abilitazione alla prefessione di Psicologo e Iscrizione all’'Ordine Professionale (Albo degli
Psicologi della Lombardia, iscrizione n°® 9214)

Ottobre 2005 — Giugno 2009

A.M.S.| Associazione Medica ltaliana per lo studio dellipnosi: Scuola di Specializzazione
quadriennale in Psicoterapia Ipnotica di indirizzo Ericksoniano adulti, minori & adolescenti
Marzo 2010: discussione tesi di specializzazione e abilitazione all'esercizio della Psicoterapia.
Tesi:

“ Ipnosi, Gomunicazione e Psicolerapia di Coppia: perplessita, possibilita, fimiti e risorse. Rilievi
bibliografici e casi clinici.
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* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istitute di istruzione
» Principali materie / abilita
professionali

* Dafe {da-a)
« Nome e fipo di istituto di istruzione
Principali materie/abilita

« Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
« Principali materie

s Date (da -a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
+ Principali materie / abilita
professionali

« Date (da—a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
+ Principali materie

« Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

» Principali materie

* Date {da—a)
+ Nome e tipo di isfituto di istruzione
» Principali materie

» Date (da —a)

» Nome e tipo di isfitufo di istruzione
» Principali materie / abilita
professionali

» Date (da —a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
» Principali materie / abilita
professionali

« Date (da -a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
« Principali materie / abilita
professionali

» Date (da —a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
» Principali materie

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

Modalita di approccio e condotta di un terapeuta Neo-Ericksoniano di fronte alfa possibile
richiesta di consultazione-intervento sufle coppie” “”

Geannaio-2006

Societa di Formazione OK WORK, viale Tunisia 41, Milano

Corso formativo * La sicurezza nei luoghi di lavoro” D.Lgs 626/94 e dei “Diritti e doveri dei
lavoratori” in base ai D. Lgs 196/97 e 276/03 superiore a 12h

Giugno- 2006

Ospedale San Carlo Borromeo di Milano, Centro di Medicina Psicosomatica

Corso di specializzazione in Psicoterapia: “L'ipnosi clinica nel trattamento delle
dipendenze:Tabagismo, Alcolismo Disturbi del com portamento Alimentare superiore a 12h

Settembre 2006 - Dicembre 2006
Associazione Psiche Lombardia, Via De Amicis 2, Vimercate
Corso di formazione e psicoeducazione (Scienza ed etica)“La salute mentale e la cittd”

superiore a 12h

2007

SA.LGA. Istituto di Psicoterapia , Via Principe Amedeo 16,10123 Torino
Master in Psicodiagnostica dell’Eta Evolutiva: bambini&adolesscenti “ | test nella
Psicodiagnosi di bambini e adolescent” Dott. R. Chiodo, T. Lewy, , L Recrosio,G. Gandino.
superiore a 12h

Maggio 2007
Universita Cattolica Di Milano
Workshop “L’orientamento Scolastico”

Giugno 2007

Centro di Psicoanalisi per la famiglia e la coppia EUDIA; piazza Imerio, 8, Milano- CFR centro di
formazione e ricerca in PNL Ipnosi e Psicoterapia Integrata, Dott. S. Boschi

Corso di specializzazione “Meta e Miiton Model: i modelli della comunicazione efficace™.

superiore a 12h

Ottobre 2007

Psy For- Formazione e Ricerca nel Gampo Psy- piazza Imerio 8, Milano

Corso di specializzazione “1 linguaggi per curare” Dott. S. Boschi. L Stellatelli, M. Fiorini
superiorea 12h

Febbraio 2008

Psy For- Formazione e Ricerca nel Campo Psy- piazza Imerio 8, Milano

Corso di specializzazione in PNL Programmazione Neuro Linguistica:

“ | protocolli di PNL per la risoluzione rapida di Conflitti  Fobie™ Dott. S. Boschi
superiore a 12h

Aprile - Maggio 2008

Psy For- Formazione e Ricerca nel Campo Psy- piazza Imerio 8, Milano

Corso di specializzazione in PNL Programmazione Neuro Linguistica

“Strategie ¢ Tecniche di cambiamento rapido con la PNL” ( 1 e 2 livello) Dott. S. Boschi
superiore a 12h.

Maggio 2008

Psy For- Formazione € Ricerca nel Campo Psy- piazza Imerio 8, Milano

Corso di perfezionamento in Psicoterapia e Psicologia Clinica:

“Utilizzare il rapporto genitore-figlio come risorsa nel lavoro clinico” L.Stellatelli, M Fiorini
superiore a 12h

Maggio - Giugno 2008 / Novembre- Dicembre 2008

OPL, Ordine degli psicologi della Lombardia

Corso di formazione in 2 livelli : “la progettazione sociale e i bandi di finanziamento™
superiore a 12h

Settembre 2008 — aprile 2009
0.S. Firenze, Universita Cattolica del sacro Cuore, Fondazione Don Gnocchi
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= Principali materie

* Date (da - a)
« Nome ¢ tipo di istituto di istruzione
» Principali materie

= Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
* Principali materie

s Date (da-a)
= Nome e tipo di istituto di istruzione
» Principali materie

» Date (da-a)

= Nome e tipo di istituto di istruzione
« Principali materie / abilita
professionali

* Date (da —a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
* Principali materie

* Date {da ~ a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
= Principali materie

* Date (da-a)
= Nome e tipo di istitufo di istruzione
* Principali materie

Corso base e avanzato: Psicologia dellemergenza: la valutazione deli’evento traumatico
da stress. Applicazione adattamento della versione italiana CAPS.- Adulti, bambini e

adolescenti superiore a 12h

Giugno 2009
Form-Aupi- Mitano
Corso “Aspetti Psicologici della sicurezza sul lavoro- valutazione stress lavoro correlato”

Novembre 2009
Universita Cattolica di Milano- Alta scuola Agostino Gemelli
Seminario “L’utilizzo clinico del Rorschach Comprehensive System”

Ottobre 2010
Form-Aupi- Milano
Corso “Psicologia del traffico e patente a punti” superiore a 12h

Giugno 2008- Febbraio 2009- Luglio 2010- Novembre 2010- Novembre 2014

CRSP Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia- I. Fernadez

Corso di specializzazione in EMDR ~ Eve Movement Desensitization and Reprocessing-
-1° livello superiore a 12h

Fondamenti di Psicotraumatologia e Psicologia dellEmergenza, basi teoriche della tecnica
EMDR, tecniche e protocolli clinici applicativi, esercitazioni pratiche, supervisione di casi.

-2° livello superiore a 12h

-Specializzazione 1: L’'EMDR con Bambini ed Adolescenti

- Specializzazione 2: LEMDR nel trattamento dei DCA (disturbi alimentari)

- Specializzazione 3 : EMDR: anatomofisicpatelogia dell’efficacia clinica con M. Pagani
superiore a 12h la fotalita delle 3 specializzazioni

Gennaio —Settembre 2011

Studio Ripsi- Milano

Master in Psicologia Giuridica

Modufi ( 15 giornate , 120 h)

Modulo Base: il processo psicodiagnostico peritale

Modulo 1: separazione/divorzio e affido dei minori, valutazione delle capacita genitoriali
Modulo 2: il danno biologico di natura psichica, valutazione e quantificazione in percentuale
Modulo 3: il contesto penale: ambiti di intervento per psicologi: I'imputabilita e

fa pericolosita sociale, la capacita di stare in giudizio, la circonvenzione di incapace,
Vidoneita a rendere testimonianza, la simulazione.

Modulo 4: il minore nei casi di sospetfo maltrattamento e/o abuso sessuale.

FORMAZIONE IN SESSUOLOGIA

Febbraio —Giugno 2012 superiore a 12h

Cis- Centro ltalianc di Sessuclogia, Scuola di Sessuologia, Bologna via Regnoli 74
Specializzazione avanzata in Sessuologia: PMI la Psicoterapia Mansionale Integrata
Febbraio- Maggio 2013 superiore & 12h

Cis- Centro Italiano di Sessuologia, Scuola di Sessuologia, Bologna via Regnoli 74
Corso di Supervisione in Sessuoclogia (avanzato)

Approfondimenti :

Aprile 2014 :XV CONGRESSO NAZIONALE CIS- Centro ltaliano di Sessuclogia- “CONCEPIRE
E COMPRENDERE- |l lavoro psicologico nei percorsi di Procreazione medicalmente Assistita-
Novembre 2014: Convegno AISPA: Sesso, sensi e sentimenti, presso Associazione ltaliana
Sessuologia € Psicologia Applicata, Milano

Maggio 2016: Seminario CIS di supervisione Psicosessuologica con T. Tagliavini — Bologna
(superiore a 12h)

Ottobre 2015: Seminario CIS “Disforia di Genere”- Bologna

Ottobre 2016: Convegne ISPS! Istituto Psicosessuologia Scientifica Integrata “Il divenire della
sessualita”- Milano

Novembre 2017 XVI CONGRESSO NAZIONALE CIS- “LE SFIDE DELL’EROS - la sessualita
nei contesti di Malattia Bologna ‘

Marzo 2012
AMISI- SEPI- Scuola Europea di Psicoterapia Ipnotica
L'ipnosi nel controllo del dolore, Seminario con Peter Burkard superiore a 12h
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+ Date (da -a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
« Principali materie

» Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
» Principali materie

¢ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
» Principali materie

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di letturae scrituras orale

« Capacita di letturae scritturasorale

+ Capacita di letturae scritturae orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA’ E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

HoBBY, INTERESSI, SPORT

9 Novembre 2012
OPL- Ordine degli Psicologi della Lombardia, evento tutoring
«| disturbi specifici dell'apprendimento: diagnosi e intervento”

Maggio- Novembre 2014
Organizzazioni Speciali Firenze- conduttore Giacomo Stella
“La riabilitazione dei disturbi di memoria e attenzione nei DSA” superiore a 12h

Febbraio2015
Studio di Psicologia e Pedagogia Mauri e Fantoni, Cinisello (M)
“’interpretazione clinica della WISC-IV, seminario con F. Padovan superiore a 12h

ltaliano

Francese: appreso durante il corso di studi alla scuola media Inferiore e Superiore
Buona- Buona- Buona

Inglese, appreso durante gli studi universitari e frequentazione di due corsi annuali successivi |l
“British Institute” di Vimercate: “base 2"; “Intermediate”
Buona- Buona- Discreta

Spagnolo: appreso durante un corsobiennale™ 1 livello
Buona- Discreta- Discreta

Capacita di lavorare allinterno di un'équipe composta da operatori di diversa formazione ,
Gestione della relazione con il paziente nel rispetto della gravita della psicopatologia, delle
difficolt, reticenze e bisogni assistenziali. Gestione di casi e problematiche sociali: tutela e
assistenza minorile, servizi alla persona, psicoeducazione , ecc

Coordinamento e gestione dei rapporti interni tra il personale preposto a un servizio pubblico e

privato, ripartizione di rucli e mansioni, pianificazione e coordinazione delle diverse attivita e
compiti, elaborazione di strategie, raggiungimento obiettivi e scopi, supervisione dell'operaio
individuale e di gruppo.

Competenze informatiche:

- uso abituale d Windows e dei programmi Star Office, Microsoft Word, WordPad, Excel,
PowerPoint, Outlook Express, Internet.

Conoscenza musicale teorica e pratica appresa durante un corso privato quinquennale di
Pianoforte (Settembre 1987- Giugno 1993).Capacita di scrittura pill che buone

Patente B, automunita

Run (iscrizione FIDAL),fitness, Lettura, cinema, teatro, musica , pasticceria.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei
dati personali (facoltativo)” e autocertifico che quanto riportato corrisponde a verita ai sensi dell'articolo D.P.R. 445/2000

La sottoscritta

dichiaro di non essere professionista operante in regime di esclusivita presso struttura pubblica, ovvero di essere autorizzato
dalla struttura pubblica di appartenenza a svolgere attivita libero professionale (si allega dichiarazione dell'Ente);

a)
b)

autorizzo al trattamento dei dati personali forniti ai sensi del D.Lgs 196/2003;
autocertifico il contenuto del presente curriculum ai sensi degli artt. 48 e 47 del DPR n. 445 del 28.12.2000,

consapevole della responsabilitd penale nella quale posso incorrere in caso di dichiarazioni mendaci, formazione
od uso di atti falsi ai sensi degli artt. 75 e 76 del DPR 445/2000.”

Carnate, 14/02/2018
Doti.ssa Passoni Flavia llaria

Psicologa clinica, Psicoterapeuta,
Direttore Scientifico Centiro Synesis

2
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Synesis,Centro di Consulenza Bsicologica,
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